Цель:  воспитание культурно-гигиенических навыков. 
Задачи:
 Обучающие:  учить  детей  мыть  руки  по  мере  их  загрязнения,  перед едой,  после  игр,  посещения  туалета.  Учить  умываться,  соблюдая последовательность  действий  процесса  умывания,  насухо  вытирать  лицо  и руки индивидуальным полотенцем. 
 Развивающие:  развивать  внимание,  мелкую  моторику  рук, способствовать развитию речи. Воспитательные:  воспитывать  умение  аккуратно  пользоваться туалетом, умывальником; не кричать, не мешать друг другу.
 Методические приемы: Поощрение,  указание,  показ,  игровой  момент  (кукла  Таня), художественное слово: «Мойдодыр» К.Чуковского. 
Материал: Вода, мыльница с мылом, полотенце, кукла.
 Словарная работа: Активизация:  мыло,  полотенце,  мыть,  умывать,  вытирать,  грязный, неумытый. Обогащение: мыльница, душистое, ароматное.
 Предполагаемый результат: Дети научатся мыть руки, умываться, насухо вытираться полотенцем. Научатся соблюдать элементарные правила безопасности: не проливать воду на пол, не толкать друг друга, потому что можно получить травму.                                
  Ход занятия. 
Дети играют в группе. Стук  в  дверь.  Няня  вносит куклу, лицо  и  руки которой перепачканы акварельной краской.
 - Таня, что с тобой?  - Ребята, знаете, что мне рассказала Таня. Послушайте.            
   Одеяло убежало, улетела простыня,             
  И подушка, как лягушка ускакала от меня.            
   Что такое, что случилось, отчего же все кругом            
   Завертелось, закружилось и помчалось колесом.
 - Ребята, что случилось? Почему от куклы Тани все сбежало?
 Ответы детей.
 - Правильно, потому что она грязная, неумытая. Что же нужно сделать, чтобы вещи вернулись к Тане?
 Ответы детей.
 - Правильно, помыть руки
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